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ChatGPTを自在に使いこなす
スタッフを育てる最短トレーニング
生 成 A I

クイズ形式
ドリル

生成AI活用の
基礎知識を楽

しく学ぶ

質問力
トレーニング

適切な回答を
得るスキルを

磨く

プロンプト
演習

生成AIを自由
自在に扱う技
術を習得

AI評価
演習

生成AIの回答
を評価する力

を学ぶ

講義でもなくEラーニングでもない実践的なトレーニング

生成AIを正しく扱うには
生成AIから学ぶことが一番の近道
4つのカリキュラムをコーチングAIと一緒に取り組むことで

ChatGPTの使い方をマスターします。

自分の仕事のどのタスクをAIに任せるか、サポートさせるべき

か、実際に生成AIを使いながら実践的に学びます
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は、AI研修のチョコ◯ップです

 ２４時間３６５日利用可能

 低価格・圧倒的コスパ

 原則、自己管理で進める

AIトレーナーとの
個別レッスン

AIに慣れていない

新人から管理職まで
仕事でPCを使う

人が対象です
自分のペースで進められ
るから安心

初中級者

教材は行政機関の
公式ドキュメント

信頼性の高いデータを
利用しています

スキマ時間を
有効活用できる

業務時間のスキマを
学習に当てられる

トレーニング
メニュー

概要 備考 サポートメニュー 概要 備考

クイズ形式ドリル 生成AI活用の基礎知識を身につける 初級/中級あり 1on1 トレーナーAIとフリーQ&A

質問力
トレーニング

ロールプレイング形式の質問力研修 採点機能あり ふせん機能
ふせん形式のメモ機能
気づきを簡単にメモできる

マイページで管理

プロンプト演習 プロンプト作成の実践演習 採点機能あり 未来年表 ふせんと連動するTodo設定機能 マイページで管理

AI評価演習 AIの出力の妥当性を評価する演習 採点機能あり

シラバス

零細企業（従業員5名以下）

初期費用 33,000円（税込）

月額利用費 22，０００円（税込）

中小企業（中小企業法の定義に準ずる）

初期費用 33,000円（税込）

月額利用費 33，０００円（税込）

※詳細はお問い合わせください

サポート
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